Pupecni kyla je zplisobena s nedokonalym uzdvérem nebo slabosti pupec¢niho prstence.
Casto byva sdruZena s rozestupem ptimych svali b¥i$nich. Nizka porodni hmotnost
(nedonoSenost) je predisponujicim faktorem pro vznik pupecni kyly. V kylnim vaku (coz
je vyklenuti pupiku) byva predstéra stiev nebo tenké stievo. Velikost miize byt od <1 cm
po az 5 cm, ale velké kyly jsou vzacné.

VétSina pupeclnich kyl, které se objevi pred 6 mésici véku se spontanné zahoji do 1 roku
véku. [ velké kyly (5-6 cm) se mohou spontanné zahojit do 5-6 let. Uskfinuji je extrémné
vzacné. Zatahovani kyly pasem je nedcinné. Operacni lécba se nedoporucuje, pokud kyla
nepretrvava po 5-6 letech, nezplisobuje priznaky neuskrine se nebo se progresivné
nezvétSuje po 1-2 letech véku. Defekty vétsi neZ 2 cm maji mensi pravdépodobnost
spontanniho zahojeni.



